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     II volume, di circa 500 pagine, è rivolto alle istituzioni scolastiche, ai 
docenti e a quanti a vario titolo sono interessati ad aiutare i giovani, 
nella lettura e nella comprensione di una realtà in continua evoluzione, 
allo scopo di favorire in loro scelte autonome e consapevoli. 
     La raccolta minuziosa e preziosa del materiale operativo curato ed 
elaborato dal Centro di Orientamento Scolastico e Professionale di 
Cosenza, insieme alla documentazione delle iniziative di sperimenta-
zione e di formazione condotte dal Distretto Scolastico N. 26 in tutti 
questi anni, fino ad oggi, offrono un'esauriente risposta operativa, per 
affrontare gli aspetti pratici dell'Orientamento, secondo un "Progetto 
Longitudinale". 
     Alcune esperienze portate avanti in Italia e in Europa nel campo 
dell'orientamento, insieme alla raccolta di una vasta e quanto mai 
preziosa bibliografia sull'argomento, completano il volume e rendono 
l'opera interessante come proposta didattica, di facile e rapida consul-
tazione e utile come strumento di lavoro. 
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